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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 50 Фрунзенского района Санкт- Петербурга 

на 2026 – 2027 учебный год 
 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 

учебном году в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский 

сад № 50 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее - ГБДОУ). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Законом Санкт- Петербурга от 17.07.2013 № 461–ФЗ «Об образовании в Санкт – 

Петербурге»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 02.06.2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.24283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 г. № 18 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

-  Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 

2 от 28.01.2021 г. «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденного приказом МОиН РФ от 17.10.2013г. № 1155; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения РФ от 01.12.2022 N 1048, от 25.10.2023 N 783); 

- образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ; 

- Уставом ГБДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- режим работы ГБДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
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- сроки проведения стартовой и финальной педагогической диагностики достижения 

планируемых результатов. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, и 

утверждается приказом заведующего ГБДОУ. Все изменения, вносимые в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

Учреждение в установленном законодательством РФ порядке несёт ответственность за 

реализацию не в полном объёме образовательных программ в соответствии с календарным 

учебным графиком. 
 

Режим работы ГБДОУ: рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – 

выходные дни. Согласно ст. 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления Правительства РФ о переносе выходных дней в годовом календарном учебном 

графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель в группах раннего возраста и 

дошкольных группах без учёта каникулярного времени. 

Проведение педагогической диагностики достижения планируемых результатов 

освоения образовательной программы дошкольного образования проводится два раза в год: на 

начало (стартовая) и конец года (финальная). Обследование проводится в режиме работы 

ГБДОУ, без специально отведённого для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

игровых заданий, индивидуальной работы с детьми. 

Праздники, тематические досуги, акции для воспитанников в течение учебного года 

планируются в соответствии с годовым планом работы ГБДОУ на учебный год и календарным 

планом воспитательной работы ГБДОУ на учебный год. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Содержание Группы 

I 

младшая 

средняя старшая подготовитель

ная к школе 

Количество 
возрастных групп 

1 1 1 1 

Начало учебного 
Года 

01.09.2026 

Окончание 
учебного года 

31.05.2027 

Адаптационный 
Период 

01-11 
сентября 

- - - 

- 

Каникулы 01-08 
января 

01-08 
января 

01-08 
января 

01-08 
января 

Продолжительность 

учебного года 
(в неделях) 

 

38 
 

38 
 

38 
 

38 

I полугодие 
(в неделях) 

 с 01.09.2026 по 30.12.2026 
17 недель 

II полугодие 
(в неделях) 

с 11.01.2027 по 31.05.2027 
21 неделя 
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Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Обязательная часть 
программы 

60 % 60 % 60 % 60 % 

Часть программы, 
формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса 

40 % 40 % 40 % 40 % 

Количество занятий 
в неделю 

10 10 13 15 

Длительность 
занятий 

10 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Перерыв между 
занятиями 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Максимально 

допустимый объем 

дневной 

образовательной 
нагрузки 

 
20 мин. 

 
40 мин. 

 

50 мин. или 

75 мин. при 

организации 1 

занятия 
после 

дневного сна 

 
90 мин. 

Объём недельной 
образовательной 
нагрузки (занятий) 

 

1ч 40 мин 

 

3 ч 20 мин 

 

5 ч 25 мин 

 

7 ч 30 мин 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 
нагрузки 

 

- 
 

- 
 

- 
 

- 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2026 

по 

31.08.2026 

01.06.2026 по 

31.08.2026 

01.06.2026 

по 

31.08.2026 

01.06.2026 по 
31.08.2026 

В летний период занятия не проводятся. Образовательная        деятельность 

организуется в форме совместной деятельности с детьми и 

самостоятельной деятельности детей. Образовательная работа в летний 

период организуется в соответствии с планом работы на летний период. 

Праздники  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематические досуги 

 

 

«Новогодняя 

елка»; 

«Масленица»; 

«8 Марта»; 

«Здравствуй, 

Лето!» 

(1 июня) 

 

 

 

 

 

 

«Золотая 

осень»; 

«Мы теперь не 

«Золотая 

осень»; 

«Новогодняя 

елка»; 

«Масленица»; 

«8 марта»; 

«Здравствуй, 

Лето!» (1 

июня) 

 

 

 

 

«Первые 

старты с 

мамой!»; 

«Золотая 

осень»; 

«Новогодняя 

елка»; 

«Масленица»; 

«8 марта»; 

«День 

Победы»; 

«Здравствуй. 

Лето!» (1 

июня) 

 

 

«Первые 

старты с 

мамой!»; 

«Золотая 

осень»; 

«Новогодняя 

елка»; 

«Масленица»; 

«8 марта»; 

«День 

Победы»; 

«Здравствуй, 

Лето!» (1 

июня); 

«День России» 

 

«День 

пожилого 

человека»; 
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малыши» «День 

защитника 

Отечества» 

 

«День 

защитника 

Отечества!»; 

«День семьи, 

любви и 

верности»; 

«С Днем 

рождения, 

Санкт-

Петербург!»; 

«Что за 

прелесть эти 

сказки» (День 

А.С. 

Пушкина); 

«День семьи, 

любви и 

верности» 

 

 

 

 

 

«День матери»; 

«27 января-

День полного 

снятия 

блокады 

Ленинграда»; 

«День 

защитника 

Отечества»; 

«С Днем 

рождения, 

Санкт-

Петербург!»; 

«Что за 

прелесть эти 

сказки» (День 

А.С. 

Пушкина); 

«День семьи, 

любви и 

верности»; 

«По морям, по 

волнам» 

 

 

* Входящая и итоговая диагностика (педагогический мониторинг) проводится в режиме работы 

ГБДОУ, без специально отведенного для этого времени, посредством педагогического наблюдения, 

бесед с детьми, индивидуальной работы. 
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